
 

夏の生涯学習講座（長野保健医療大学×桃李会） 

専門講座Ⅰ 

 

うつ病に対する作業療法支援 
－精神科作業療法版うつ病治療ガイドラインとリワークプログラムの紹介－ 

  

講師：  田中 佐千恵 氏（助教） 
（信州大学 医学部保健学科 作業療法学専攻） 

 

 

開催日時 令和 3年 8月 28日（土） １３：００～ 

 

方   法 ＺＯＯＭミーティング（参加費無料） 

詳細はお申込みいただいた方に、後日メールにて御連絡いたします。 

今回はＺＯＯＭ配信となりますので質疑応答の時間も設けてあります。 

 

対   象 桃李会員および長野保健医療大学関係者（在校生含） 

 

申込方法 ＱＲコードからご登録をお願いいたします 

             フォームが正常に表示されない場合、            【申込みフォーム】 

             ①氏名 ②卒業期（卒業年） ③卒業学科を 

             ご記入の上、事務局までお問い合わせください 

 

締め切り  令和 3年 8月 2１日（土） 

【研修会長より】 

うつ病はどういう病気なのか？ どのようなリハビリをしているのか？ 

臨床ではどのように関わるのか？ 

今回は作業療法士の田中先生による①うつ病治療のガイドライン、 

②リワークプログラムについての紹介などの講義をしていただく予定

となっております。 

精神疾患の分野に触れる機会が少ない方でも聞きやすい内容になって

おります！少しでもご興味のある方は是非ご参加ください。 

【お問い合わせ】桃李会 事務局 Mail：nrc.dousou@gmail.com 

https://forms.gle/CCPixnaV1F7RCtNG8 


