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　皆さん、こんにちは。
　今回、７年間拝命いただいていました桃李会の会長職を
退任いたしましたので、皆様に御礼のご挨拶をさせていた
だきます。
　改めて７年間を振り返ると、私の任期中には、母校であ
る長野医療技術専門学校の大学化や看護学部・大学院の設
立、川中島保育園の経営移行など様々な出来事がありまし
た。そして一番大きな出来事として、コロナ禍という前代
未聞の事態が数年間続くこととなりました。そんな困難な
状況に見舞われる中で桃李会の活動を継続することができ
たのは、会員の皆様や役員の方々、大学関係者の皆様のご
協力があってこそだと改めて感じています。
　桃李会では、卒業生同士の絆を深
め、在校生や卒業生に桃李会の存在
を広く認知していただくことを目指
し、総会や生涯学習講座の運営、会
報誌の作成、ホームページの運営な
どに取り組んでまいりました。特に
今年度８月に開催した桃李会設立10
周年記念講演においては、先輩や後
輩との再会の機会となっただけでな
く、これまでの臨床家人生の振り返
りや今後の歩みについて考える貴重
な機会になったと感じています。
　これらの活動において、私は多くの方々に支えられなが
ら会長としての任務を果たすことができたと感じています。
また、皆様の温かいご支援により、桃李会は着実に成長を
遂げていると実感しております。
　新たに俵 伊吹さんが会長に就任されましたが、彼は責
任感と実行力に優れ、組織を和やかにまとめ上げることが
できる力を持っています。これまでの同窓会の精神を受け
継ぎつつ、新たな取り組みの中で桃李会のさらなる発展に
向けて尽力してくれると確信しています。新しい風を取り
入れることは、新たな挑戦と大きな変化に繋がりますので、
これから桃李会員が心躍るような活動を企画してくれるこ
とを期待しています。
　最後になりますが、これまでの皆様のご支援に心より感
謝申し上げます。また皆様と同窓会でお会いできることを
楽しみにしています。

　このたび、齋藤前会長の後任として第四代桃李会会長を
務めさせていただきます、長野医療技術専門学校13期理
学療法学科卒業の俵伊吹と申します。身に余る大役ではあ
りますが、桃李会に対する齋藤会長たちのこれまでのご尽
力に心より感謝申し上げるとともに、微力ながら会の発展
に全力を尽くす所存です。
　保健・医療・福祉の現場では、チーム協働による多職種
連携（IPW）や多職種教育（IPE）が欠かせません。当大学
は理学療法士、作業療法士、看護師という異なる専門分
野が一体となって学びあう特別な環境を有しています。こ
うした恵まれた環境において、他職種を尊重し、互いから
学びあう態度や姿勢を持って連携を深めていくことが、よ

り良い医療サービスを提供するため
の鍵です。在学生はもちろんのこと、
我々同窓会においても、生涯に渡り
学んでいく場として活発に活用して
いただきたいと思います。
　2001年、前身の長野医療技術専
門学校の開校以来、卒業生は1500
名を優に超え、それぞれが県内外の
様々な分野で活躍しています。この
広がりを大切にし、卒業生同士の情
報交換や支え合いの場を提供してい

きたいと考えています。具体的には、定期的な交流イベン
トや勉強会を開催し、現場での経験や最新の知識を共有で
きる機会を増やしていきます。また、在学生との連携も重
要です。未来の専門職を目指す学生たちに、私たちの経験
や知恵を伝えることで、彼らの成長を支援し、さらに強固
なコミュニティを築いていきたいと思います。
　さらに、私たちの専門性を活かし、地域社会における健
康促進や予防医療の推進に寄与することで、桃李会として
地域医療への貢献を図っていきたいと考えています。
　最後に、皆様のご意見を大切にしながら、共に成長し続
ける同窓会を目指してまいります。これからも力を合わせ
て、より良い未来を築いていきましょう。皆様のご活躍と
ご健康を心よりお祈り申し上げ会長就任の挨拶に代えさせ
ていただきます。

会長退任挨拶
長野医療技術専門学校　作業療法学科３期卒業　 齋藤　靖之

会長就任あいさつ
長野医療技術専門学校　理学療法学科13期卒業　 俵　伊吹

桃李会会長の交代について この度、桃李会会長が交代となりましたので新旧会長より挨拶をさせて頂きます。

大学からのお知らせ
①図書館利用について
　同窓生を対象とした大学図書館の利用がスタートし
ています。図書の貸出は、２冊２週間まで可能です。
開館日・開館時間ほか詳細は大学図書館ホームページ
にてご確認ください。
　同窓会員へのサービスとして、館内資料のコピーを
著作権法の範囲内で年間30枚まで無料で行えるよう
にしました。コピーを利用する際には、図書館カウン
ターに申し出ください。
　なお、令和元年４月の看護学部開設に合わせて図書
館は看護学部校舎（南館）へ移転しました。

②卒業論文について
　同窓生が執筆した卒業論文について在校生から全文複写の
申し出があった場合、その都度、図書館長名で複写に関する
許諾のお願いを送付いたします。これは著作権保護の観点か
らの措置となります。お手元に届いた際にはご配慮いただき
ますようお願い申し上げます。

③大学からのお願い
　長野保健医療大学では、同窓会員の卒後活動支援の一環と
して何ができるか、意見を募集しています。学校施設の利用
や教職員との連携など、相談・要望等は同窓会事務局を窓口
として受付しています。気軽にお問い合わせ下さい。
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収入の部
収 入 金 額 備 考

入会金 1,700,000 大学5期生87名／
看護1期生83名

雑収入 64 預金利息等
繰越金 6,113,963 ―

計 7,814,027 ―

決算の部
決 算 金 額

収入総額 7,814,027

支出総額 396,528

差し引き 7,417,499

支出の部
支 出 金 額 備 考

事務費 2,530 振込手数料
会議費 20,919 軽食代等

活動費 373,079 役員手当、卒業式盛花代、講師謝礼、
ホームページ保守管理費等

計 396,528 ―

【令和5年度決算報告】 ※下表をご参照下さい。
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PT 40 38 38 30 40 37 39 37 32 39 38 40 41 39 44 42 45 46 43 36 784
OT 40 36 29 38 38 44 28 25 21 25 18 21 35 34 40 35 34 38 44 34 657
NS     ―     ―     ―     ―     ―     ―     ―     ―     ―     ―     ―     ―     ―     ―     ―     ―     ―     ― 83 80 163
計 80 74 67 68 78 81 67 62 53 64 56 61 76 73 84 77 79 84 170 150 1604

令和5年度  桃李会総会報告
　令和6年8月25日（日）　於：ホテル メトロポリタン長野

事業報告・決算報告
【令和5年度までの同窓会事業】 	 ●総会の開催　●会誌の発行　●生涯学習講座の共催
	 ●長野保健医療大学　研修委員会への参加　●桃李会入会式の開催
	 ●上記事業に向けての役員会　●会長の卒業式、入学式出席

　来年度も、例年同様に８月末日に桃李会総会を開催する予定となっております。会
員の皆様におかれましてはお忙しい中とは存じておりますが、万障お繰り合わせの上、
ご参加いただきますようお願い申し上げます。� 桃李会役員一同

令和7年度
桃李会総会 開催予定

期　　日：令和５年10月７日（土）
実施方法：学内にて
講　　師：小池　聡 氏（長野赤十字病院 PT）
　　　　　小林　勇希 氏（長野赤十字 NS）
講演テーマ：「やっててよかったIPW! Let’s 他職種連携」
	 ～循環器分野のPTと看護師の協働の実際～

期　　日：令和7年2月16日（日）
場　　所：ZOOM（LIVE配信）
講　　師：宮下　卓也 氏
　　　　　（理学療法士・教習指導員　真田自動車学校　営業部主任）
講演テーマ：「医療職が高齢者の自動車運転を考える」
セミナー内容：近年多発する高齢運転者の交通事故、医療職はどう
　　　　　　　するべきか？『高齢者の自動車運転の考え方』を学ぶ

生涯学習講座のアーカイブ配信について
　過去に行われた生涯学習講座のアーカイブ配信
を桃李会webサイトにて公開しています。

ID：nrc-dousou
パスワード：Yp7Xg%943

※一部の動画は今年度中までの配信となっておりますの
で、お見逃しのないようお早めにご覧ください。なお、
動画の閲覧は桃李会員限定とさせていただきますの
で、ご了承ください。また、参加者による報告が桃李
会ホームページに掲載されていますので、ぜひご覧く
ださい。

期　　日：令和６年２月４日（日）
実施方法：ZOOM（LIVE配信）
講　　師：大池　遼　氏
　　　 　（佐久総合病院PT
　　　　 　長野県理学療法士会
　　　　　　　 災害対策部部長　長野JRAT運営）
講演テーマ：「災害時リハビリテーション」
	 ～関わり方と長野JRATの
　　　　　　　　　　　　　今後の取り組み～

令 和 6 年 度 　 生 涯 学 習 講 座
期　　日：令和６年5月26日（日）
実施方法：ZOOM（LIVE配信）
講　　師：須江　慶太 氏
　　　　　（鹿教湯病院PT　保健学博士）
講演テーマ：「臨床現場での

研究活動への一歩」

期　　日：令和６年８月25日（日）
実施方法：ホテルメトロポリタン長野にて
講　　師：金井　敏男 氏
　　　　　（長野保健医療大学　名誉教授）

講演テーマ：
「我々は何者か　
 何をするのか

どう発展するのか」

次回 生涯学習講座 講座予定

　令和6年12月16日　桃李会報 11号　　3



編集後記

　今年度も、生涯学習講座は学内とZOOM（LIVE配信）とのハイブリッド開催を行ってきました。LIVE
配信が可能になったことで、大学内で参加する人が少なくなり新たな課題だと感じています。大学内で
開催することで同窓生や先輩後輩、諸先生方とお会いできる機会が増えることを期待していたため、そ
の点は少し残念な気持ちです。この点については今後の課題として検討してきたいと考えています。
　桃李会の活動は桃李会役員、同窓会員の協力のもと活動を続けていくことができています。活動にご
参加くださっている皆様には感謝しています。
　今後も、桃李会の活動が会員の皆様にとって何かの役に立てればと思っていますので、今後ともご参
加ご協力の程よろしくお願い致します。� （広報局より）

平成11年	 6月	 長野医療技術専門学校の設立発起人会開催
		  学校法人設置認可申請書を長野県に提出
平成12年	 4月	 学校設立準備室を開設
		  学校校舎起工式
平成13年	 1月	 長野医療技術専門学校設置の知事認可
平成13年	 4月	 開校
		  初代学校長　間宮典久
		  第１期生入学式
平成14年	 5月	 保護者会総会
	 6月	 第１回クラスマッチ
	 10月	 第１回学園祭（桃華祭）
平成15年	 8月	 野球部
		  専門学校県大会優勝
平成16年	 4月	 全学年在学となる
平成17年	 3月	 第１期生卒業式
平成17年	 9月	 附属リハビリテーションクリニック 開院
	 12月	 大学院入学資格認定（文部科学省告示) 
		  高度専門士の称号付与認定（文部科学省告示）
平成22年	 4月	 学校長 西村博行就任
	 8月	 女子バスケットボール部 
		  専門学校全国大会出場

平成23年	 4月	 10周年記念誌 発刊
平成24年	 3月	 第１回 同窓会総会
平成24年	11月	 野球部
		  専門学校全国大会出場
平成26年	 3月	 文部科学省へ長野保健医療大学の
		  　　　　　設置認可申請書を提出
	 10月	 長野保健医療大学の設置認可
平成27年	 4月	 長野保健医療大学 開学
		  第１期生入学式
		  初代学長　岩谷力
	 6月	 開学記念講演会　開催
平成30年	 3月	 第14期生卒業式
		  長野医療技術専門学校  閉校式
平成31年	 3月	 長野保健医療大学
		  第１期生卒業式
	 4月	 看護学部　開設
令和 ３ 年	 4月	 大学院　開設
令和 ５ 年	 ３月	 看護学科第１期生 卒業
		  大学院１期生 修了
	 7月	 第２代学長　田中榮司就任

母 校 の 歩 み

顧　問	 北澤　俊美（学校法人四徳学園理事長）
	 田中　榮司（長野保健医療大学
学　長	 西村　博行（前長野医療技術専門学校校長）
会　長	 俵　　伊吹（長野市民病院）
副会長兼各局長
　《学術局》	 山岸　正樹（新生病院）
　《広報局》	 市川　隼人（国保依田窪病院）
　《事務局》	 北川原夏美（上山田病院）
副局長兼理事
　《学術局》	 不在
　《広報局》	 酒井　麻衣（芦田福祉サービス ぬくもりの里 篠ノ井）
　《事務局》	 杉浦　悠希（竹重病院）
　《事務局補佐》	福田　敬介（長野保健医療大学事務職員）
監　事	 高橋　秀幸（株式会社Life well）
	 齋藤　靖之（竹重病院）
評議員	 小林紗弥香（つるみね共立診療所デイケア）
	 倉島　　航（長野中央病院）
	 丑山　奨之（北信総合病院）
	 中村　　匠（老人保健施設もえぎ）
	 大久保　学
	 竹内　智胤（松代総合病院）
	 原　　光渡（竹重病院）
	 丸山　一樹（鶴賀病院）
	 倉島　美桜（篠ノ井総合病院）
	 中澤　　遥（上山田病院）
	 竹内　天佑（上山田病院）
	 豊田　拓斗（長野中央病院）
	 村松　　響（長野赤十字病院）
	 伊能　史織（長野市民病院）
	 東條　浩志（信州大学病院）
	 春日万里恵（長野赤十字病院）
	 宮下　卓也（真田自動車学校）
	 宮本　健太（上山田病院）
	 矢沢　こと（長野県立信州医療センター）

	 飛鳥　一仁（相澤病院）
	 池田　　凌（長野中央病院）
	 薄井千咲紀（竹重病院）
	 岩佐　　瞳（上山田病院）
	 荻原　大和（竹重病院）
	 内山　翔斗（松代総合病院）
	 松橋　拓斗（松代総合病院）
	 中村　彩香  （らいおんハート遊びリハビリテーション児童デイ佐久南）
	 坂口　祐樹（長野保健医療大　学附属クリニック）
クラス代表	 竜野　俊介（林檎の里自閉症支援施設あおぞら）
	 荻上　建治（竹重病院）
	 北村　永介（長野県立信州医療センター）
	 菊池こずえ（佐久総合病院）
	 寺尾　能行（恵仁会　ケイジンピアスペース　なかごみ）
	 荒川　慎吾（千曲中央病院）
	 廣川　　愛
	 鷲尾　奈菜（飯山赤十字病院）
	 内田　雅之（長野中央病院）
	 成田　陽介（長野県立信州医療センター）
	 北村　健司（竹重病院）
	 内堀　純一（上伊那生協病院）
	 内藤　　健
	 深沢　晴貴（東信よしだ内科リウマチ科）
	 山口　紗希（上山田病院）
	 斎藤　かな（飯山赤十字病院）
	 齋藤　大貴（上松病院）
	 岡部　光貴（篠ノ井橋病院）
	 松木　菜生（山田記念朝日病院）
	 新村　勇二（長野松代総合病院）
	 藤沢　康大（はぴねす東和田）
	 原田　　慎（ケアポート三輪）
	 坂田　綾香（朝日ながの病院）
	 荒井　里奈（医療法人みゆき会）

令 和 6 年 度  桃 李 会 役 員 名 簿

編 集
後 記
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