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顔写真 

（任意） 

PROFILE ACTIVITY 

■学歴・学位 高岡市立看護専門学校第二看護学科（1990） 

信州大学医療技術短期大学部専攻科助産学

特別専攻（1993） 

佐久大学大学院看護学研究科（看護学修士）

（2019） 

■主な学会及び社会活動 

１）日本看護科学学会会員 

２）日本看護協会会員 

３）長野県北信助産師会会員 

 

■主な研究論文 

１．研究論文 

１）「看護専門学校の教務主任が自己認識す

る リ ー ダ ー シ ッ プ と 仕 事 意 欲 の 関 連 」          

2019（修士論文） 

２）「看護専門学校の教務主任が自己認識す

るリーダーシップと仕事意欲の関連」（小林

康子、吉田文子、細谷たき子）佐久大学看護

研究雑誌、2020、12(2);55-64. 

３）「看護師の性別による性差観の違い」、

2010、（小林康子、若林岳至、和田光子、渡

邊明子、坂口けさみ）、長野県看護研究学会

論文集、2010、30;4-6. 

 

２．学会発表 

1）「看護専門学校の教務主任が自己認識す

るリーダーシップと仕事意欲の関連」（第 39

回日本看護科学学会学術集会、2019） 

２）「看護師の性別による性差観の違い」（第

30 回長野県看護研究学会、2009） 

３）「産婦人科病棟における新生児 MRSA 感

染防止対策の評価」（第 21 回関東甲信越地

区看護研究学会、2001） 

 

■出張授業 

長野県須坂看護専門学校非常勤講師（2023） 

 

■その他 

長野県看護教員養成講習会修了（2008） 

■主な職歴・資格 長野県厚生連篠ノ井総合病院 看護師 

（1990） 

長野県厚生連篠ノ井総合病院 助産師 

（1993） 

長野県立須坂病院 助産師（2002） 

長野県須坂看護専門学校 専任教員（2004） 

長野保健医療大学看護学部看護学科 講師

（2023） 

 

看護師国家資格取得（1990） 

助産師国家資格取得（1993） 

■研究分野・ 

キーワード 

 

看護教育、母性看護に関する研究 

 

 

■担当授業科目 大学基礎セミナーⅡ(国語)、母性看護学方法

論、看護課題探求ⅠⅡ、母性看護学実習、統

合実習Ⅰ（管理実習）、統合実習Ⅱ（地域包

括ケア実習） 

■所属学会 日本看護科学学会 

MESSAGE FOR STUDENTS 
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