
伊橋
い は し

 光二
こ う じ

  
保健科学部 リハビリテーション学科 理学療法学専攻 教授 
IHASHI Kouji 
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PROFILE ACTIVITY 

■学歴・学位 国立療養所東京病院附属リハビリテーショ
ン学院理学療法学科（1976） 
法政大学文学部教育学科 （文学士）（1981） 
博士（医学） 東北大学 （1995） 

■主な学会及び社会活動 
１）日本理学療法士協会学術誌編集委員⾧

（2007～2013） 
２）第 52 回日本理学療法士学術大会大会⾧

（2017） 
３）大学基準協会大学評価分科会委員（2012

～2016） 
４）全国大学理学療法学教育学会理事⾧

（2017～2021） 
■主な研究論文・著書等 
１）物理療法学（標準理学療法学シリーズ） 
  第 1 版（2001）～第４版（2013）、共

著、医学書院 
２）「労作性息切れに対する呼吸介助手技の

効果」共著、1990、理学療法学、17 巻、
2 号、p83-90 

３）「Rotational action of the supraspinatus 
muscle on the shoulder joint」共著、
1998 、 J of Electromyography and 
Kinesiology, 8:337-346  

４ ）「 Reduction in subluxation and 
improved muscle function of the 
hemiplegic shoulder joint after 
therapeutic electrical stimulation」共
著、1999、J of Electromyography and 
Kinesiology, 9:327-336 

５）「A multi-center trial of a foot drop 
stimulator controlled by a tilt Sensor」
共 著 、 2008 、 Neurorehabil Neural 
Repair. 20:371-379 

６）「体幹屈伸運動の有無が咳嗽時およびハ
フィング時最大呼気流速に与える影
響」 共著、2020、日本呼吸ｹｱ･ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰ
ｼｮﾝ学会誌、28 巻、3 号、p429-433 

■主な受賞歴 
１）第 25 回東北理学療法士学会 学会最優

秀賞（2008） 
２）日本理学療法士協会協会賞（2015） 

■主な職歴・資格 国立療養所村山病院（理学療法士）（1976） 
三愛会伊藤病院（理学療法士）（1979） 
信州大学医療技術短期大学部理学療法学科 
講師（1983）助教授（1989） 
東北大学医学部第一解剖学助手（1993） 
東北大学大学院障害科学専攻運動機能再建
学分野助手（1994）講師（1998） 
山形県立保健医療大学教授（2000） 
山形県立保健医療大学大学院保健医療研究
科修士課程教授（2004） 
山形県立保健医療大学理事（2009） 
福島県立医科大学新医療系学部設置準備室 
（2017） 
⾧野保健医療大学保健科学部リハビリテー
ション学科理学療法学専攻教授（2021） 
 
理学療法士国家資格取得（1976） 

■研究分野・ 
キーワード 

 

呼吸理学療法に関する研究 
電気刺激療法に関する研究 

■担当授業科目 理学療法概論Ⅰ（導入論）、理学療法基礎セ
ミナー、物理療法学Ⅰ、物理療法学演習、理
学療法治療学Ⅱ、理学療法治療学Ⅳ、理学療
法研究法Ⅰ、理学療法研究法Ⅱ、理学療法研
究法演習、関節モビリゼーション、呼吸理学
療法 

■所属学会 日本理学療法士学会 
日本リハビリテーション医学会 
日本呼吸ケア・リハビリテーション学会 
全国大学理学療法学教育学会 

MESSAGE FOR STUDENTS 
理学療法は Science であり Art です。これを共に学んで高めていきましょう。 


