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PROFILE ACTIVITY 

■学歴・学位 国立療養所東京病院附属リハビリテーショ
ン学院作業療法学科（1993） 
 

■主な学会及び社会活動 
１）⾧野県作業療法士会 事業部員（特別支

援教育推進委員会） 
２）⾧野市発達支援あんしんネットワーク

事業「地域支援会議」スーパーバイザー 
３）坂城町ｲﾝｸﾙｰｼﾌﾞ教育構築推進事業 

発達フォロー事業（５歳児すくすくラン
ド等）への参画 

４）小中学校等への出前講座（教職員研修）
の講師 

５）児童発達支援事業所等への出前講座の
講師 

 
■主な研究論文・著書等 
１）「多職種アプローチ セラピストによる
実践 作業療法」（共著、宮尾益知 橋本圭
司（編）「発達障害のリハビリテーション 
多職種アプローチの実際」、162-173、2017、
医学書） 
２）「発達期を支える」（共著、2016、一般社
団法人⾧野県作業療法士会編：市民公開講
座テキストブック「障害の理解と援助」、14-
19） 
 
 

 

■主な職歴・資格 信濃医療福祉センター（作業療法士）（1993） 
⾧野医療技術専門学校 専任教員（2001） 
⾧野保健医療大学保健科学部リハビリテー
ション学科 作業療法学専攻 講師（2015） 
 
 
作業療法士国家資格（1993） 

■研究分野・ 
キーワード 

 

発達障害に対する作業療法 
地域における発達支援 
地域連携 
「発達の気になる子どもへの支援」 

■担当授業科目 基礎作業学Ⅰ 
発達系作業療法評価学 
発達系作業療法学 
作業療法評価学演習（総合） 
作業療法治療学Ⅰ・演習（発達障害） 
作業療法治療学Ⅱ・演習（発達障害） 
作業療法治療学演習（総合） 

■所属学会 日本作業療法士協会 
⾧野県作業療法士会 
日本感覚統合学会 
日本子ども虐待防止学会 
 

MESSAGE FOR STUDENTS 

「地域の中で子どもの豊かな育ちを支える」ことが私の作業療法士としての願いです。 
作業療法に興味のある人、また子どもの育ちに興味のある人、ぜひ一緒に学んでいきましょう。 

 


