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PROFILE ACTIVITY 

■学歴・学位 龍谷大学経済学部（経済学士）(1985) 
神戸大学医療技術短期大学部作業療法学科
(1990) 
東北大学大学院医学系研究科障害科学専攻
修士課程（障害学修士）(1997) 
信州大学大学院医学系研究科人体構造学講
座博士後期課程単位取得後退学(2012) 
群馬大学大学院保健学研究科保健学専攻博
士後期課程（保健学博士）(2017) 

■主な学会及び社会活動 
１）（一社）日本作業療法士協会会員 
２）（一社）⾧野県作業療法士会会員 
３）日本公衆衛生学会 
■主な研究論文・著書等 
（著書） 
１）「私たちのハウツウ地域リハ」（共著、
1991、三輪書店） 
２）「老人施設のリハビリテーション」（共
著、1995、三輪書店）、他 
(学術論文) 
１）「アキレス腱離断にともなう坐骨神経変
性の検討」（共著、2007：⾧野県作業療法士
会学術誌 25：106-113）. 
２）「運動器疾患を有する高齢者の気分の変
調と運動・生活機能との関連性」（共著、
2015 ：KITAKANTO MEDICAL JOURNAL 
65(2): 127 -140.） 
３）「Relationship among motor 
function、 ADL disability、 and 
psychological con-cerns in elderly people 
with locomotive disorders」（共著、
2017：Journal of Orthopaedic Science 
22(2): 339-344.）他 
（学会発表） 
１）「脳性麻痺児の上肢運動年齢と上肢機
能評価得点（MFS）との相関」：第 30 回日
本作業療法学会（東京）（1996） 
２）「運動器疾患を有する高齢者における
ロコモ 25 の継時的変化と抑うつ感情との
関連」：第 50 回日本作業療法学会（札幌）
（2016） 
３）「在宅高齢者の基本チェックリスト
（KCL）項目回答結果の地域間での違
い」：第 3 回ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ医学会秋期学術集
会（静岡）（2019） 

等 

■主な職歴・資格 社会福祉法人四天王寺悲田院(作業療法
士)(1990) 
信州大学医療技術短期大学部作業療法学科 
助手（1993） 
学校法人東北文化学園東北医療福祉専門学
校 教員（1996） 
信州大学医学部保健学科実践作業療法学講
座 助教(2007) 
介護老人保健施設すばらしき仲間たち(作
業療法士)(2009) 他 
⾧野保健医療大学 保健科学部 リハビリ
テーション学科 作業療法学専攻 准教授
(2015) 教授(2019) 
 
作業療法士国家資格取得（1990） 

■研究分野・ 
キーワード 

リハビリテーション科学 
 

■担当授業科目 運動器系解剖学Ⅰ･Ⅱ、体表解剖学演習、運
動学実習、高齢期作業療法学Ⅰ･Ⅱ、IPW 演
習Ⅰ･Ⅱ、作業療法研究法演習 

■所属学会 一般社団法人日本作業療法士協会 
一般社団法人⾧野作業療法士会 
日本公衆衛生学会 

MESSAGE FOR STUDENTS 

 新しい知識や技術を習得する楽しさを感じて下さい． 

 


