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PROFILE ACTIVITY 

■学歴・学位 国立療養所犀潟病院 附属犀潟リハビリテ

ーション学院理学療法学科 （1998） 

■主な研究論文・著書等 

１）理学療法に関するエビデンスの検索方

法（共著、2008、理学療法 第 25 巻 3 号、

521-530） 

２）長野保健医療大学学生に対する基礎力

学の学力調査 ―理学療法学専攻の学生に

必要なトルクのつり合いの理解を妨げる概

念―（共著、2022、長野保健医療大学紀要 

第 8 巻、41-52） 

 

■その他 

介護労働講習、他 講師（2015-） 

 

■主な職歴・資格 竹重病院（理学療法士）（1998） 

飯山介護老人保健施設みゆき（理学療法士）

（2004） 

長野医療技術専門学校 理学療法学科 

専任教員（2007） 

長野保健医療大学保健科学部リハビリテー

ション学科 理学療法学専攻 助教（2015） 

 

 

理学療法士国家資格取得（1998） 

 

■研究分野・ 

キーワード 

 

理学療法教育に関する実務 

 

■担当授業科目 理学療法評価学Ⅱ（筋機能系検査）、運動療

法学Ⅰ（関節機能系）、運動療法学Ⅱ（筋・

神経機能系）、生理学実習、運動学実習、地

域理学療法学Ⅲ（演習） 

 

 

■所属学会 日本理学療法士協会会員 

 

 

MESSAGE FOR STUDENTS 

基礎をしっかりと身に付けましょう 

 


