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看護学部 看護学科 助教  

YOSHIZAWA Keiko 

E-mail: yoshizawa.keiko ※アカウントの後に「shitoku.ac.jp」を加えてください 
 

顔写 

真 

（任意） 

PROFILE ACTIVITY 

■学歴・学位 国立療養所神奈川病院附属看護学校（1986） 

⾧野県公衆衛生専門学校保健婦学科（1987） 

京都橘大学 通信教育課程 科目等履修生 

看護学コース（2020） 

放送大学教養学部（心理と教育コース 学

士(教養)）（2023） 

  

 

■主な研究論文・著書等 

１）「体験参加型の訪問講座で見られた福祉

に対する意識の変容」（2021、⾧野女子短期

大学研究紀要 第 16 号 P1～8） 

２）「新型コロナウイルス感染症（2020 年）

の対応と学生のアンケートから考える」（共

著、2022、⾧野女子短期大学研究紀要 第

17 号 P15～39） 

３）「集中学習と分散学習の学習方法の違い

を理解し、指導に生かす～健康指導の視点

で考える～Understanding the Differences 

Between Intensive Learning and 

Distributed Learning Methods and 

Applying Them to Instruction ~ Thinking 

From the Perspective of Health 

Guidance~」（2023、⾧野女子短期大学研究

紀要 第 19 号 P63～71） 

４）「異なる泡状石鹸による手洗い効果の違

いから、効果的な日常的手洗いを考える」

（2024、⾧野女子短期大学研究紀要 第 20

号 P11～18） 

 

■出張授業 

上田短期大学非常勤講師 

⾧野短期大学非常勤講師 

 

■その他 

１）「メタボリックシンドロームに着目した

予防重視の取り組みについてー職員の健康

は市民の健康づくり」（2010、地方公務員月

報、グラビア記事） 

２）「ICF をベースとした「介護福祉」の枠

組みと教育内容」（共著、P363～378、単著

P375～378、2023、哈爾濱職業技術専門学

院・委託研究 監修：川廷 宗之 敬心学

園・職業教育研究開発センター） 

■主な職歴・資格 上田市役所（保健師）（1987） 

 総務課 職員厚生係 主査 

 発達相談センタ―兼子育て・子育ち支援課 次

⾧兼課⾧補佐 

 健康推進課（真田保健センター） 課⾧補佐 

⾧野女子短期大学 生活科学科生活福祉専

攻 専任教員（2019） 

介護福祉士教員講習会修了（2020） 

 

看護師国家資格取得（1986） 

保健師国家資格取得（1987） 

養護教諭一級普通教員免許取得（1987） 

第一種衛生管理者免許取得（1990） 

介護支援専門員取得（2001） 

中級レクリエーションインストラクター 

災害支援ナース登録 

産業カウンセラー・認定心理士取得 

■研究分野・ 

キーワード 

 

公衆衛生学、地域看護学 

担当授業科目 地域・在宅看護学Ⅰ、公衆衛生看護学概論、

公衆衛生看護学活動論、公衆衛生看護学方

法論Ⅰ・Ⅱ、公衆衛生看護管理論、公衆衛生

看護学実習Ⅰ・Ⅱ 

■所属学会 日本公衆衛生看護学会 

日本学校メンタルヘルス学会 

MESSAGE FOR STUDENTS 

 


