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PROFILE ACTIVITY 

■学歴・学位 工学院大学工学部第Ⅱ部電気工学科情

報工学ｺｰｽ 学士（工学）（1989） 

順天郷大学校工科大学大学院修士課程

電気工学科制御工学専攻 修士（工学）

（1997） 

信州大学大学院工学系研究科博士後期

課程ｼｽﾃﾑ開発工学専攻 博士（工学）

（2000） 

■主な学会及び社会活動 

１）公益財団法人日本水泳連盟医事委員会連携組

織水泳ﾄﾚｰﾅｰ会議 名誉顧問（2021～） 

２）公益財団法人身体教育医学研究所  顧問

（2021～） 

３）国立大学理学療法士・作業療法士教育施設協

議会 会長（2023） 

４）財団法人日本ｵﾘﾝﾋﾟｯｸ委員会強化ｽﾀｯﾌ（水泳）

（1991～2011） 

５）一般社団法人日本ｱｽﾚﾃｨｯｸﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ学会 理事

（2012～2022） 

６）一般社団法人日本物理療法学会 理事（2007

～2022） 

７）松本市「健康寿命延伸都市・松本の創造協議

会」 委員（2009～2020） 

８）月刊『理学療法』 編集委員長（2022～） 

■主な研究論文・著書等 

１）「Changes in Inter-Cortical Correlation of 

Electroencephalograph in Motor Learning 

Process」（共著、1999、J Phys Ther Sci、11 (2) :  

87-94） 

２ ）「 Characteristics of trunk control during 

crook-lying unilateral leg raising in different 

types of chronic low back pain patients」（共著、

2015、Spine、40(8):550-559） 

３）「障害別 運動療法学の基礎と臨床実践」（編

者、2020、金原出版） 

４）「物理療法学ﾃｷｽﾄ 改訂第 3 版．ｼﾝﾌﾟﾙ理学療

法学ﾃｷｽﾄｼﾘｰｽﾞ」（編者、2021、南江堂） 

５）「物理療法臨床判断ｶﾞｲﾄﾞﾌﾞｯｸ」（編者、2007、

文光堂） 

■主な受賞歴 

公益財団法人日本水泳連盟 有功章受賞（2014） 

■その他 

特許権：測定・トレーニングシステム，6636826 

■主な職歴・資

格 

東京厚生年金病院（理学療法士）（1981） 

信州大学医療技術短期大学部（講師）

（1993） 

同      （助教授）（2000） 

信州大学医学部保健学科（教授）（2002） 

信州大学医学部保健学科長補佐（2003） 

信州大学医学部副学部長（2014） 

 

理学療法士国家資格取得（1981） 

公益財団法人日本ｽﾎﾟｰﾂ協会公認ｱｽﾚﾃｨｯ

ｸﾄﾚｰﾅｰ資格取得（1994） 

■研究分野・ 

キーワード 

 

中枢神経疾患患者・運動器疾患患者の運

動制御・運動学習に関する研究 

ｽﾎﾟｰﾂ外傷の一次予防に関する研究 

高齢者の転倒予防に関する研究 

■担当授業科目 学部：物理療法学Ⅰ、理学療法研究法Ⅰ、

理学療法倫理・管理学、理学療法評価学

総論 

大学院：保健学総論，保健医療研究法 

■所属学会 日本臨床神経生理学会 

日本ｱｽﾚﾃｨｯｸﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ学会 

日本医学教育学会 

日本物理療法学会 

理学療法科学学会 

MESSAGE FOR STUDENTS 

「勉強した分だけ人の役に立てる」－これは．私が教員として長年、学生の皆さんに伝え続けてきた大切なメ

ッセージです。自分が理想とする分野で活躍している将来の自身の姿を、できるだけ鮮明に思い描いてくださ

い。そして，その実現に向けて，一歩一歩着実に努力を重ねていきましょう。「努力」は，決して人を裏切りま

せん。皆さんの挑戦と発展を，心から応援しています。 

 


