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PROFILE ACTIVITY 

■学歴・学位 群馬大学医療技術短期大学部作業療法学科 
（作業療法学準学士）（1995） 
放送大学教養学部（教養学学士）（1999） 
群馬大学大学院医学系研究科修士課程 
（保健学修士）（2003） 

■主な学会及び社会活動 
１）日本作業療法士協会会員 
 
■主な研究論文・著書等 
１）高齢期作業療法学（第 3 版）（共著、2016、
医学書院） 
２）「モンゴル国における作業療法教育支
援」（共著、2017：ぐんま作業療法研究 19） 
３）「音楽のテンポが作業ペース・脳活動・
心理的側面に与える影響」（共著、2017：ぐ
んま作業療法研究 19） 
４）「音楽活動習慣と音楽聴取時の前頭葉に
おける脳血流の関連」（共著、2015：ぐんま
作業療法研究 18） 
５）「非利き手における書字課題の練習効果
-近赤外分光法(fNIRS)を用いて-」第 50 回
日本作業療法学会（2016） 
６）「Trail Making Test 施行時の脳活動と気
分や性格の関連」（第 49 回日本作業療法学
会（2015） 

 

■主な職歴・資格 医療法人社団日高会日高病院（作業療法士）
（1995） 
群馬大学医学部保健学科 助手（2000） 
群馬大学大学院保健学研究科・医学部保健
学科 助教（2011） 
⾧野保健医療大学保健科学部 リハビリテ
ーション学科 作業療法学専攻 准教授
（2021） 
 
作業療法士国家資格取得（1995） 

■研究分野・ 
キーワード 

 

高齢者に対する作業療法 
脳活動や高次脳機能障害に関連する作業療
法 
 

■担当授業科目 日常生活活動学Ⅰ・Ⅱ 
地域作業療法学Ⅰ・Ⅱ  
高次脳機能系作業療法学Ⅰ・Ⅱ  
作業療法倫理管理 
 

■所属学会 日本作業療法士協会 

MESSAGE FOR STUDENTS 

経験したことはすべて、自分の肥しとなります。日々の生活の中にある、ちょっとしたことに喜びを感じられ

るような学生生活を一緒につくっていきましょう。 

 


