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PROFILE ACTIVITY 
■学歴・学位 名古屋大学医療技術短期大学部理学療法学

科（1991） 
放送大学教養学部科目履修終了（1994） 
学位授与機構（保健衛生学士）（1995） 
東北大学大学院医学系研究科障害科学専攻
運動障害学講座肢体不自由学分野 博士課
程後期課程 修了（障害科学博士）（2003） 

■主な学会及び社会活動 
１）日本理学療法士協会学術誌編集協力者
（査読委員）（2007-2013） 
２）浜松市介護保険認定審査会委員（2012-
2014） 
３）日本運動器科学会評議員（2013-） 
４）⾧野県理学療法士会学術部学術誌編集
協力者（査読員）（2014-） 
 
■主な研究論文・著書等 
（著書） 
１）「リハビリテーション職種のキャリア・
デザイン」（共著、2019、シービーアール） 
２）「義肢装具学テキスト（第 3 版）」（共著、
2018、第 2 章「装具を理解するための運動
学」を担当、南江堂） 
（学会発表） 
１）「外来通院がん患者の『外見変化』に対
する意識調査」第 24 回日本緩和医療学会学
術大会（横浜）（2019）   他 
 
■主な受賞歴 
１)「学会奨励賞」岐阜県理学療法士学会
（1994） 
２）「学会奨励賞」日本理学療法士協会東北
ブロック協議会（1997） 
３）「学会奨励賞」日本理学診療医学会（現 
日本運動器科学会）（2000）      
４）「学会優秀賞」第 24 回日本緩和医療学
会学術大会（2019） 
 
■出張授業 
病院での中堅職員研修会「リハビリテーシ
ョン職種のキャリアデザイン」（山梨、2018） 

 

■主な資格・職歴 東海中央病院理学診療科勤務（理学療法士）
（1991-1996） 
仙台医療技術専門学校リハビリテーション
科理学療法科（専任教員）（1997） 
東北医療福祉専門学校理学療法科（専任教
員）（1998） 
東北文化学園大学医療福祉学部リハビリテ
ーション学科（講師）（2000） 
聖隷クリストファー大学リハビリテーショ
ン学部（准教授）（2005） 
聖隷クリストファー大学リハビリテーショ
ン学部（教授）（2011） 
聖隷クリストファー大学大学院 リハビリ
テーション科学研究科理学療法科学運動器
理学療法学分野（教授）（2011） 
⾧野医療技術専門学校（専任教員）（2014） 
⾧野保健医療大学保健科学部リハビリテー
ション学科理学療法学専攻（教授）（2015） 
理学療法士国家資格取得（1991） 
臨床実習指導者中央講習会修了（2019） 

■研究分野・ 
キーワード 

 

ロコモティブシンドローム、動作解析、物理
療法の自律神経系への影響、がんサバイバ
ーの方の社会参加に関する研究 

■担当授業科目 病態運動学Ⅰ・Ⅱ、理学療法概論Ⅱ、運動学
実習、地域理学療法学Ⅱ・Ⅲ、理学療法研究
法演習、多職種連携演習、等 

■所属学会 日本理学療法士協会、日本運動器科学会 

MESSAGE FOR STUDENTS 
18 歳で人生の方向を決めるということは、すごいことだと思うのです。 
迷いながらでも、自分で考えて前に進むことができるのなら、それでいいのではないかと思います。 
リハビリテーションの世界は面白いですよ。わたしは「要監視」が大好きです。わくわくします。 
最近は理学療法の可能性を試したくて、いろいろな隣接分野へ関心が広がっています。よかったらご一緒に。 

 


