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PROFILE ACTIVITY 

■学歴・学位 信州大学大学院医学系研究科博士前期課程
作業療法学分野修了(修士(保健学）)(2015) 
 

■主な学会及び社会活動 
１）日本作業療法士協会国際部員 
２）日本作業療法学会演題査読委員 
３）日本作業療法士協会事例登録審査委員 
４）⾧野市傾聴電話運営委員 
５）公益財団法人⾧野県⾧寿社会開発セン
ターシニア大学運営委員 
■主な研究論文・著書等 
１）「青年海外協力隊がつくる日本」（2011、
創成社新書 43、創成社） 
２）「PT・OT ビジュアルテキスト」（2016、
国際リハビリテーション学 国境を越える
PT・OT・ST 羊土社） 
３）「The perception of inconveniences and 
interests to daily life performance of the 
elderly people qualified for secondary 
prevention program （二次予防事業対象者
高齢者の生活行為の不自由感と興味・関心 
2020、⾧野保健医療大学紀要 6 巻） 
４）「Occupational Therapy Practice for 
Victims of Disaster in Non-affected 
Community and Supporting to Disaster 
Areas(東日本大震災時の被災地と被災して
いない地域での作業療法士が実践する作業
に焦点を当てた被災地支援とは）)」（2016、
⾧野保健医療大学紀要 1 巻） 
５）「なぜ我々は継続的に福島県二本松市
に通い続けることができたのか？ʷJOCV
リハビリテーションネットワークによる東
日本大震災被災者支援活動―」（2012、埼
玉県包括リハビリテーション研究会雑誌
12(1);51-55） 
■出張授業 
１）一般介護予防講座「さんさん講座」、暮
らしの中で認知症予防～生き生きと暮らす
コツ～中野市保健センター（中野市 2021） 
２）２021 年度「相手の気持ちを受け止める
には」第 2 回松代地区福祉関係者研修会、 
⾧野市社会福祉協議会 松代支所（2021） 

■主な職歴・資格 ⾧野医療技術専門学校 作業療法学科 専
任教員(2007) 
⾧野保健医療大学 保健科学部 リハビリ
テーション学科 作業療法学専攻 講師
(2015) 
 
作業療法士国家資格取得（1984） 
認定作業療法士(2004) 
AMPS 認定評価者(2009) 

■研究分野・ 
キーワード 

 

作業とヘルスプロモーションに関する研究 
 

■担当授業科目 基礎作業療法学、職業前評価・治療学、作業
療法評価学（精神障害）、作業療法治療学演
習（高齢期）、作業療法治療学（精神障害） 
人間関係学、公衆衛生・疫学 

■所属学会 日本作業療法士協会 
世界作業療法士連盟 

MESSAGE FOR STUDENTS 

作業のちから、作業療法の奥深さを一緒に学んでみませんか？ 


