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看護学部 看護学科 助手 

ARUGA Ayana 

E-mail: aruga.ayana ※アカウントの後に「shitoku.ac.jp」を加えてください 
 

顔写真 

（任意） 

PROFILE ACTIVITY 

■学歴・学位 佐久大学看護学部看護学科 （看護学学士）

（2017） 

 

■主な学会及び社会活動 

 

 

 

■主な研究論文・著書等 

 

 

 

■主な受賞歴 

 

 

 

■出張授業 

 

 

 

■その他 

 

 

 

■主な職歴・資格 佐久総合病院（看護師・保健師）（2017） 

合同会社こころ（グループホーム支援員）

（2020） 

 

看護師国家資格取得（2017） 

保健師国家資格取得（2017） 

■研究分野・ 

キーワード 

 

精神看護学 

 

■担当授業科目  

■所属学会  

MESSAGE FOR STUDENTS 

一緒に楽しく学んでいきましょう！ 

 


