
長野県の新型コロナウイルス感染症にかかる 

相談窓口一覧 

 

１ 一般電話相談窓口（県庁 保健・疾病対策課） 

一般的な相談については、下記窓口で休日を含め 24時間、専用電話で対応 

026-235-7277【専用電話】026-235-7278【専用電話】 

 

２ 有症状者相談窓口（保健所）一覧（24時間対応） 

電話相談窓口 管轄市町村 連絡先電話番号 

佐久保健福祉事務所 

（佐久保健所） 

小諸市、佐久市、南佐久郡、

北佐久郡 
0267-63-3164 

上田保健福祉事務所 

（上田保健所） 
上田市、東御市、小県郡 0268-25-7135 

諏訪保健福祉事務所 

（諏訪保健所） 

岡谷市、諏訪市、茅野市、 

諏訪郡 
0266-57-2927 

伊那保健福祉事務所 

（伊那保健所） 
伊那市、駒ケ根市、上伊那郡 0265-76-6837 

飯田保健福祉事務所 

（飯田保健所） 
飯田市、下伊那郡 0265-53-0435 

木曽保健福祉事務所 

（木曽保健所） 
木曽郡 0264-25-2233 

松本保健福祉事務所 

（松本保健所） 

松本市、塩尻市、安曇野市、

東筑摩郡 
0263-40-1939 

大町保健福祉事務所 

（大町保健所） 
大町市、北安曇郡 0261-23-6560 

長野保健福祉事務所 

（長野保健所） 

須坂市、千曲市、埴科郡、 

上高井郡、上水内郡 
026-225-9039 

北信保健福祉事務所 

（北信保健所） 

中野市、飯山市、下高井郡、

下水内郡 
0269-62-6104 

長野市保健所 

平日（8:30～17:15） 
長野市 026-226-9964 

長野市保健所 

休日･夜間（17:15～8:30） 
長野市 026-226-4911 
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