
作業療法士を目指す高校生の皆さんへ

毎年７月末～８月中旬の夏休み期間を利用して作業療法職場体験・見学を行っています。
実際に作業療法士が働く現場を見ながら、作業療法についてわかりやすく説明します。会
場は最寄りの病院・施設で、体験・見学内容は病院・施設によって異なります。申し込み
期間は5～6月くらいを予定しております。2019年度は北信地区で30名、東信地区で８名、
中信地区で18名、南信地区で17名、計73名の高校生の申し込みがありました。
　作業療法職場見学・体験の詳細が決まりましたら、長野県作業療法士会ホームページに
掲載します。また各高校へ案内を送りますので確認してください。

　長野県作業療法士会では、毎年高校生を対象に作業療法職場体験・見学、作業療法職業説明

会を開催しております。将来作業療法士になりたい方・医療系の仕事に興味があり、作業療法士

の仕事内容など知りたい方は、ぜひ参加してみてください。　作業療法士の仕事内容・進路のことなど、疑問・相談に対し作業療法士が答えます。
個別の面談形式での説明なので、わかりやすく丁寧に説明します。会場は長野市を予定し
ております。
　2019年度は理学療法士会、言語聴覚士会と合同で行ない、58名の参加がありました。
参加した高校生からは、「個別だったので普通の説明会では聞きづらいことを聞けて良かっ
た。」「実際に現場で働いている人から、話が聞けてよかった。」「資格を取るための流れや、
大学の情報について知ることができてよかった。」等の感想が聞かれました。
　日時・場所の詳細が決まりましたら、長野県作業療法士会ホームページに掲載します。
また各高校へ案内を送りますので確認してください。

作業療法職場見学・体験

作業療法職業説明会

長野会場２０１9年５月２6日（日）もんぜんぷら座３階
１年
２年
３年
教員

１０名
１６名
３０名
２名

男性
女性

１６名
４２名

北信地区
中信地区
東信地区
南信地区
合　　計

２０１７年度 ２０１８年度 ２０１９年度
１７名
６名
７名
１１名
４１名

３５名
１８名
７名
２０名
８０名

２８名
１８名
８名
１７名
７３名

お問い合わせ先

長野県作業療法士会広報部：
長野赤十字病院内リハビリテーション科　担当：清野
Mail：kouhoubu.otngano@gmail.com　Tel：026-226-4131（内線 2191）
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