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PROFILE ACTIVITY 

■学歴・学位 聖路加看護大学大学院看護学研究科博士前
期課程 CNS コース専攻  
（看護学修士）（2011） 
聖路加国際大学大学院看護学研究科博士後
期課程 DNP コース専攻 
（看護学博士）（2020） 

■主な学会及び社会活動 
日本在宅ケア学会 ガイドライン作成委員
会 (2018 年 6 月～現在) 
 
■主な研究論文・著書等 
1．研究論文 
1）「ライフレビューによる認知症高齢者の
語りの内容分析-中等度認知症高齢者を対
象とした 1 事例の実践経過から-」（2013、 
聖路加看護学会誌、16 巻 3 号 10-17 頁） 
2）「慢性心不全を有する高齢者の薬剤自己
管理ノートの開発と評価」（2020、2019 年
度聖路加国際大学大学院博士論文） 
 
2．主な学会発表 
Life Review for an Older Adult with 
Middle-Stage Dementia in Community 
Residents. 
The 33rd International Conference of 
Alzheimerbs Disease International. 
 
3.主な著書 
「看護師の倫理調整力 専門看護師の実践
に学ぶ」老人看護領域 Case11 
鶴若麻理．⾧瀬雅子編．桑原良子（2018） 
日本看護協会出版会. 
 
■非常勤 
聖路加国際大学教育センター 生涯教育部 
認定看護師教育課程 認知症看護コース 
主任教員（2020.4） 
 
■共同研究・競争的資金等の研究課題 
慢性心不全を有する高齢者の薬剤自己管理
ノートの開発と評価 
一般社団法人 日本私立看護系大学協会 
（2019.8～2021.3） 

■主な職歴・資格 東京女子医科大学病院（看護師）（1999） 
聖路加国際大学大学院看護学研究科  
老年看護学 助教（2015） 
聖路加国際大学教育センター 生涯教育部 
認定看護師教育課程 認知症看護コース 
主任教員（2015 ) 
⾧野保健医療大学 看護学部 看護学科 
講師（2020） 
 
看護師国家資格取得（1999） 
老人看護専門看護師（2012） 

■研究分野・ 
キーワード 

高齢者 認知症 心不全  
服薬支援 ライフレビュー 
Implementation Research 

■担当授業科目 老年看護学方法論 
老年看護学実習Ⅰ 
老年看護学実習Ⅱ 

■所属学会 日本看護科学学会 
日本混合研究法学会 
日本高齢者虐待防止学会 
日本老年看護学会 
日本在宅ケア学会 
聖路加看護学会 

MESSAGE FOR STUDENTS 

2020 年 4 月から⾧野保健医療大学看護学部看護学科（老年看護学）に着任しました。大自然のなかで多様な
学びと看護実践が深められるように支援いたします。 

 


