
宮澤
みやざわ

 美津子
み つ こ

 
看護学部 看護学科 助教 

MIYAZAWA Mitsuko 
E-mail: miyazawa.mitsuko ※アカウントの後に「@shitoku.ac.jp」を加えてください 

 

PROFILE ACTIVITY 

■学歴・学位 ⾧野赤十字高等看護学院（1974） 
放送大学 発達と教育 学士（教養）（2001） 
放送大学 人間の探求 学士（教養）（2004）
信州大学教育学部教育学研究科学校教育専
攻修士課程 修士（教育学）（2013） 

■主な学会及び社会活動 
１）日本赤十字看護学会会員 
２）日本看護学教育学会会員 
３）日本看護技術学会会員 
 
■主な研究論文・著書等 
１）「地域包括ケアシステム構築を反映した
看護系学士課程における臨地実習の検討」
（共著）⾧野保健医療大学紀要第 2 巻、52-
55、2018． 
 
２）「赤十字看護教員キャリアラダーの推進
の経験―看護管理者キャリアラダーの経験
を活かす―」信州大学教育学部研究論文集
第 12 号、181-186、2018． 
 
３）看護基礎教育の充足状況に関する意識
調査 新卒看護師、プリセプターナース及
びプリセプターナース支援者の比較から
(原著論文)Author：永田 文枝(⾧野赤十字
看護専門学校), 柴田 美恵子, 宮澤 美津子 

 日本看護学会論文集: 看護管理 (1347-
8184)38 号 Page333-335(2008.04) 
 
■主な受賞歴 
日本赤十字社金色有功章受章（2015） 
 
■出張研修 
社会福祉法人グリーンアルム福祉会職員研
修「テーチング・コーチング」（2020～） 

■主な職歴・資格 ⾧野赤十字病院（看護師）（1974） 
⾧野赤十字看護専門学校（専任教師）（1996） 
飯山赤十字病院（看護副部⾧）（2007） 
⾧野赤十字病院（看護副部⾧）（2009） 
⾧野赤十字看護専門学校（教務主任・副学校
⾧）（2012） 
⾧野県看護教員養成講習会教育担当（2015） 
⾧野文化学園保育専門学校講師（2017） 
⾧ 野保 健 医療 大 学看 護 学 部 設置 準 備室
（2017） 
⾧野保健医療大学看護学部看護学科 助教
（2019） 
 
看護師国家資格取得（1974） 
日本赤十字幹部看護婦研修所修了（1987） 
 
 

■研究分野・ 
キーワード 

 

森林セラピー 
看護管理者のキャリア発達に関する研究 

 

■担当授業科目 大学基礎セミナー、基礎看護技術論Ⅰ、基礎
看護技術論Ⅱ、保健ボランティア、ヘルスア
セスメント方法論 統合演習、看護課題探
求、ヒューマンケア体験実習、基礎看護技術
実習、看護展開論実習、成人看護学実習Ⅲ、
統合実習、IPW 演習Ⅰ、IPW 演習Ⅱ 
 

■所属学会 日本赤十字看護学会 日本看護技術学会 
日本看護学教育学会 

MESSAGE FOR STUDENTS   

看護の奥深さを学ぼう 
         

 


