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PROFILE ACTIVITY 

■学歴・学位 国 立信 州 大学 医 療短 期 大 学 部看 護 学科
（1979） 
⾧野県公衆衛生専門学校保健婦学科(1980) 
厚生省看護研修研究センター看護教員養成
課程保健婦専攻修了（1989） 
放送大学 教養学部生活と福祉専攻(教養
学士）（2002） 

■主な学会及び社会活動 
1）日本地域看護学会 
 
■主な研究論文・著書等 
１）東日本大震災発災後の保健所及び県庁
における地域保健活動体制再構築の様相
（2013、第 72 回日本公衆衛生学会収録集、
521、(研究代表者宮崎美砂子氏） 
2）東日本大震災の被災地の地域保健活動基
盤の組織体制のあり方に関する研究（平成
23・24 年厚生労働省研究費（研究代表者多
田羅浩三氏））  
３）東日本大震災における被災地支援にか
かわった⾧野県内自治体職員のメンタルヘ
ルス対策に関する調査研究(共著、2012、産
業衛生学雑誌 54(1)：44-45,) 
 
■主な受賞歴 
公衆衛生事業功労者表彰（日本公衆衛生協
会⾧） 
 
■出張授業 
佐久大学看護学部非常勤講師 
 
■その他 
医道審議会専門委員（保健師助産師看護師
分科会委員）(厚生労働省) 

■主な職歴・資格 ⾧野県職員（保健師）（1980）  
⾧野県健康福祉部医療推進課 課⾧補佐 
兼看護係⾧(2010) 
⾧野県佐久保健福祉事務所健康づくり支 
援課 課⾧(2014) 
⾧野県健康福祉部保健・疾病対策課  
企画官(2015) 
⾧野県女性相談センター 所⾧(2017) 
⾧野保健医療大学看護学部 助教（2019） 
 
看護師国家資格取得(1979） 
保健師国家資格取得(1980) 

■研究分野・ 
キーワード 

 

公衆衛生看護学 
地域看護学 

■担当授業科目 地域・在宅看護学Ⅰ、地域・在宅看護学Ⅱ、
公衆衛生看護学Ⅰ、公衆衛生看護学実習Ⅰ、
公衆衛生看護学実習Ⅱ、ヒューマンケア体
験実習、大学基礎セミナー、看護展開論実
習、基礎看護技術実習、統合実習、看護課題
探求 

■所属学会 日本地域看護学会 
 

MESSAGE FOR STUDENTS 

看護の世界の広さを一笑に実感しましょう 
 

 


