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看護学部看護学科(2022年度入学生適用)



カリキュラムの構成 



看護学科　履修課程表 注）●必修科目　〇選択科目

必修 選択 1年次 2年次 3年次 4年次

導入科目 大学基礎セミナーⅠ 1前 2 ●

大学基礎セミナーⅡ(国語) 1前 2 ●

人間関係論 1前 2 ●

倫理学 1前 1 ●

心理学 1前 2 ○

文化人類学 1前 2 ○

哲学 1前 1 ○

信州学 1後 1 ○

音楽 1後 1 ○

社会学 1前 2 ○

教育学 1後 2 ○

日本国憲法・法学 2前 2 ○◎

大学基礎セミナーⅢ(情報) 1前 2 ●

自然科学の基礎 1前 2 ●

ヒトと自然の共生 1前 2 ○

加齢の科学 2前 1 ○

体育（実技） 1前 1 ●

体育学 1後 1 ●

英語Ⅰ（読む・書く） 1前 1 ●

英語Ⅱ（聞く・話す） 1後 1 ●

医学英語Ⅰ 2前 1 ●

医学英語Ⅱ 2後 1 ●

中国語 2後 2 ○

スペイン語 2後 2 ○

ハングル 2後 2 ○

英語Ⅲ 3前 1 ○

医学英語Ⅲ 4前 1 ○

代謝栄養学 1後 2 ●

形態機能学Ⅰ 1前 2 ●

形態機能学Ⅱ 1後 2 ●

病理・病態生理学 1後 2 ●

薬理学 2前 2 ●

病態・疾病治療論Ⅰ 2前 1 ●

病態・疾病治療論Ⅱ 2前 1 ●

病態・疾病治療論Ⅲ 2後 1 ●

病態・疾病治療論Ⅳ 2後 1 ●

病態・疾病治療論Ⅴ 3前 1 ●

生命倫理 3前 1 ●

臨床心理学 2後 2 ○

微生物・感染症学 1後 2 ●

健康科学概論 1後 2 ●

保健医療福祉行政論 2後 2 ●

保健統計学Ⅰ 2後 1 ●

保健統計学Ⅱ 3前 1 ○◎

疫学 2前 2 ○◎

リハビリテーション概論 3前 2 ○

遺伝学の基礎 4前 1 ○

看護学概論 1前 1 ●

基礎看護技術論Ⅰ 1前 3 ●

基礎看護技術論Ⅱ 2前 3 ●

ヘルスアセスメント方法論Ⅰ 1後 1 ●

ヘルスアセスメント方法論Ⅱ 2後 1 ●

看護教育論 4前 2 ●

｢臨床心理学｣､｢保健統計学Ⅱ｣､
｢疫学｣､｢ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ概論｣､
｢遺伝学の基礎｣のうち1科目(2単位)
以上選択

ただし、保健師課程は｢保健統計学
Ⅱ｣､｢疫学｣は必修科目

看護師課程
　77単位（必修73単位、選択4単位）
保健師課程
　92単位（必修88単位、選択4単位)
◎：保健師必修科目

看護師課程
　　25単位（必修17単位、選択8単
位）
保健師課程
　　25単位（必修19単位、選択6単
位）

環境と健康

基礎看護学

社会科学

自然科学

体育学

＜自然科学＞の｢ヒトと自然の共生｣､｢
加齢の科学｣のうち1単位以上選択

＜外国語＞の｢中国語｣､｢スペイン語｣､
｢ハングル｣のうち1科目(2単位)選択

基
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＜人文科学＞の｢心理学｣､｢文化人類
学｣､｢哲学｣､
｢信州学｣､｢音楽｣のうち3単位以上選択

看護師課程
　 25単位（必修23単位、選択2単位）
保健師課程
　　26単位（必修26単位）
◎：保健師必修科目

＜社会科学＞の｢社会学｣､｢教育学｣､｢
日本国憲法･法学｣のうち2単位以上選
択。
ただし､保健師課程は｢日本国憲法・法
学｣は必修科目

配当
看護学科単位

外国語

人間と環境

人文科学

履修方法
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分野 区分 科目名称 ページ



必修 選択 1年次 2年次 3年次 4年次

地域・在宅看護学Ⅰ 1後 2 ●

地域・在宅看護学Ⅱ 2前 2 ●

地域・在宅看護学方法論 3前 2 ●

成人看護学概論 2前 2 ●

成人看護学方法論Ⅰ 2後 2 ●

成人看護学方法論Ⅱ 3前 2 ●

老年看護学概論 2前 2 ●

老年看護学方法論 2後 2 ●

小児看護学概論 2後 2 ●

小児看護学方法論 3前 2 ●

母性看護学概論 2後 2 ●

母性看護学方法論 3前 2 ●

精神看護学概論 2前 2 ●

精神看護学方法論 2後 2 ●

IPW論 2前 1 ●

IPW演習Ⅰ 3前 1 ●

看護研究法 3前 2 ●

看護提供システム論 4前 2 ●

IPW演習Ⅱ 4前 1 ●

災害看護学 4前 1 ●

看護の専門と発展 4前 1 ●

看護課題探求Ⅰ 4前 2 ●

看護課題探求Ⅱ 4後 2 ○

エンドオブライフ・ケア 4前 2 ○

国際看護学 4後 2 ○

早期体験実習 1前 1 ●

基礎看護学実習Ⅰ 2前 1 ●

基礎看護学実習Ⅱ 2後 2 ●

在宅生活支援実習 3後 2 ●

成人看護学実習 3後 4 ●

老年看護学実習 3後 4 ●

小児看護学実習 3後 2 ●

母性看護学実習 3後 2 ●

精神看護学実習 3後 2 ●

統合実習Ⅰ(管理実習) 4前 1 ●

統合実習Ⅱ(地域包括ケア実習) 4前 2 ●

公衆衛生看護学概論 3前 2 ○◎

公衆衛生看護学活動論 3前 2 ○◎

公衆衛生看護学方法論Ⅰ 3後 2 ○◎

公衆衛生看護学方法論Ⅱ 4前 2 ○◎

公衆衛生看護管理論 4後 2 ○◎

公衆衛生看護学実習Ⅰ※ 4前 3 ◎

公衆衛生看護学実習Ⅱ※ 4前 2 ◎

　　看護学科の年間履修単位数の上限は、48単位とします。
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　　保健師課程： 合計143単位（必修133単位、選択10単位）以上を取得すること。

＜看護の統合と実践＞の｢看護課題探
求Ⅱ｣､「ｴﾝﾄﾞｵﾌﾞﾗｲﾌｹｱ｣､｢国際看護学｣
のうち4単位以上選択

　　看護師課程： 合計127単位（必修113単位、選択14単位）以上を取得すること。

　　　　　　　　※は保健師課程のみ履修可能
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