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PROFILE ACTIVITY 

■学歴・学位 群馬大学医学部 保健学科 作業療法学専攻 

（保健学学士）（2014） 

群馬大 学 保 健学 研究 科 博士前 期課程 

（保健学修士）（2016） 

■主な学会及び社会活動 

１）日本作業療法士協会会員 

２）長野県作業療法士会会員 

 

■主な研究論文・著書等 

１）Escalation on Kihon Checklist scores 

preceding the certification of long-term 

care need in the older population in Japan. 

A 9-year retrospective study. Health 

service research and managerial 

epidemiology. 11: 1-9.2024 

２ ） Effect of one-session focused 

attention meditation on the working 

memory capacity of meditation novices: A 

functional near-infrared spectroscopy 

study. Brain and behavior( 共 著 ) 11(8): 

e2288. 2021 

３）5 種類の利き眼検査による一致性の検

討．長野保健医療大学紀要．6：13-17．2021 

４）利き眼の分布と加齢による影響．ぐんま

作業療法研究．23：3-6．2021 

５）メンタルローテーション課題遂行時の

眼球運動の特性と利き眼との関係-アイマ

ー ク レ コ ー ダ ー を 用 い た 検 討 - ．

KITAKANTO MEDICAL JOURNAL ． 65

（3）:221-226．2015） 

６）「手の画像を用いたメンタルローテーシ

ョン課題の特徴と左右弁別の手がかりとな

る部位の検討-アイマークレコーダーを用

いて-」（共著、2016、群馬大学大学院 保健

学研究科 修士(保健学)学位論文） 

 

■主な職歴・資格 老年病研究所附属病院 （作業療法士）

（2014） 

長野保健医療大学 保健科学部リハビリテ

ー シ ョ ン 学 科  作 業 療 法 学 専 攻  助 教

（2020） 

 

作業療法士免許（2014） 

■研究分野・ 

キーワード 

 

利き眼に関する研究 

自動車運転再開支援に関する研究 

高齢者の健康・介護予防に関する研究 

■担当授業科目 基礎作業学Ⅰ（基本・技法）、日常生活活動

学Ⅰ、体表解剖学演習、身体系作業療法評価

学、身体系作業療法学、身体系作業療法治療

学Ⅰ・Ⅱ、作業療法評価学演習（総合）、運

動学実習、作業療法研究法 

■所属学会 日本作業療法士協会 

長野県作業療法士会 

日本高次脳機能障害学会 

日本安全運転・医療研究会 

日本公衆衛生学会 

MESSAGE FOR STUDENTS 

楽しく一緒に学び，一緒に頑張りましょう． 

 

 


